
“Oh Dios, tú eres mi Dios, 
por ti madrugo,

mi alma está sedienta de ti;
mi carne tiene ansia de ti,

como tierra reseca, 
agostada, sin agua.”

(Salmo 62, 2)



* Tenemos que hacer un alto en el 
camino:
- Tomarnos en serio nuestro 
Bautismo, donde Cristo selló una 
alianza con nosotros.
- Tomar conciencia de que Cristo 
nos pide:

. Que le sigamos

. Que vayamos y veamos

. Que vivamos con Él

JESUCRISTO
RAÍZ 

Y 

* Hacer vida la Palabra de Dios y a acoger 
a Cristo como raíz y fundamento. A esto 
llamamos “echando raíces”

. Que vivamos con Él
Esta es nuestra meta, esta es la 
santidad.

Y 
FUNDAMENTO



CRISTO ES LA PIEDRA ANGULAR DE NUESTRA IGLESIACRISTO ES LA PIEDRA ANGULAR DE NUESTRA IGLESIA

* Cristo es el centro 
de atención del que 
quiere seguirle.

* Nos enraizamos 
en la persona de 
Jesús para 

* Miramos al 
Señor como 
modelo y 
Maestro.
Nos ponemos en 
camino para 
buscarle, 
encontrarle, 
tratarle, confiar 
en Él y amarleJesús para 

conocerle mejor y 
seguir sus huellas.

en Él y amarle

* Es necesario 
saber guardar 
silencio y 
escuchar; en la 
serenidad se oye 
a Dios. 



* El Señor nos sorprende 
siempre; por eso, estar siempre 
en la actitud del discípulo que 
aprende del Maestro.

Él se nos revela en el servicio y 
la humildad; Él es el “Siervo de 
Yhavhé”



* María entendió bien el Plan 
de Dios: “He aquí la esclava 
del Señor” Ella es nuestro 
modelo de cristiana.

* De la mano de María 
reconocemos que el modelo al 
que aspiramos es el de Cristo 
que sirve.que sirve.

* Aprender de María su 
alegría y su entusiasmo; 
desprendernos de las 
atenciones a nuestro yo; 
ponernos al servicio del Plan 
de Dios, ponernos en sus 
manos; entrar en el camino de 
la amistad irrevocable con 
Dios.



EL CENTRO DE NUESTRA VIDA ES CRISTO

1.1.-- CONOCER A CRISTOCONOCER A CRISTO
* El Papa Francisco marca el camino de 
la evangelización: conocer a Cristo, 
caminar con Él, escucharlo, 
contemplarlo, adorarlo, descansar en Él, 
construir el mundo con su Evangelio.

* Ya en el Jordán y en el Tabor la voz 
divina nos insta a escuchar a Jesús, el 
Hijo.

* Dios quiere que volvamos la vista a 
Jesús, que nos vaciemos de nuestras 
banalidades y egos y centremos 
nuestra atención en quien nos salva: 
Cristo.



* Escuchar, conocer y caminar, contemplar, adorar y descansar en Cristo. A esto hemos 
sido invitados.sido invitados.

* La experiencia de escucha del Jordán y del Tabor debe impulsarnos a llevar a todos 
a Cristo, con la palabra y el testimonio; a salir de nuestros esquemas espirituales 
limitados y lanzarnos a contar lo que hemos visto y oído.

“Venid y lo veréis” (“Venid y lo veréis” (JnJn 1, 39)1, 39)

* Así comienza el camino cristiano: el encuentro con el Señor, que invita a seguirle. 

* El primer encuentro fue el Bautismo, después, hay que seguir creciendo y también 
ponernos en el camino de la conversión constante, pues somos demasiado frágiles.



* Cristo nos llama a la radicalidad del 
seguimiento, aun admitiendo nuestras 
debilidades; proclamamos el Evangelio sin dar 
lecciones a nadie, pero sin echarnos atrás en 
nuestro anuncio.

* Cuando alguien da un pequeño paso hacia 
Jesús, descubre que Él ya esperaba su llegada 
con los brazos abiertos.

* Quien ha escuchado la llamada del Señor y la * Quien ha escuchado la llamada del Señor y la 
ha seguido, se convierte en misionero; para 
San Pablo la evangelización es la consecuencia 
de la adhesión a Cristo.

* El seguimiento de Cristo es para toda la vida; es bueno escuchar a testigos que han 
recorrido antes el camino, con las dificultades que conlleva.

* Los nuevos evangelizadores han de ser personas de oración, de relación personal con 
el Señor.



La fuerza de la PalabraLa fuerza de la Palabra

* El mensaje que ha 
proclamado Jesús y que 
continúa la Iglesia: la 
soberanía absoluta del 
Dios vivo; Él tiene la 
iniciativa de la creación y 
la salvación; Él juzgará 
nuestra vida y nuestras 
obras; no hay otro poder 
al que someter nuestra 
vida.

•* El anuncio de la 
Palabra nunca debe 
quedar en penumbra:

a) La salvación viene 
de Dios. 

b) La salvación es un 
don de Dios.

c) Dios nos ofrece la 
salvación por 
Jesucristo.

* El apóstol 
debe ser, en la 
relación con los 
otros, modesto, 
dulce, amable…, 
pero también 
intrépido, 
valiente y sin 
miedo; el 

vida.

* El Dios soberano se 
entrega a los hombres 
y se revela en el Hijo 
Jesucristo, por el que 
nos reconcilia, 
perdonando nuestros 
pecados y haciéndonos 
sus hijos.

Jesucristo.
d) Nuestra vida debe 

ser anticipo, testimonio 
y crecimiento de la 
salvación definitiva.                                                                

* El Espíritu da el coraje 
para anunciar la Palabra.

miedo; el 
Espíritu es el 
que da la “santa 
audacia”.



* “Os confío la Palabra” * “Es poderosa para edificar”* “Os confío la Palabra”
La Palabra tiene entidad 
propia para dar vida y 
cuidar al creyente

* “Es poderosa para edificar”
La Palabra está llena de energía y es 
eficazmente operante; tiene el poder 
de construir el edificio personal y el 
de la comunidad de los creyentes.

* “Da la herencia a los santificados”
La Palabra de Dios tiene el poder de 
ponernos en el camino de la salvación.

* Cuando tenemos la experiencia de Dios, de su cercanía y su presencia en nuestra vida, 
comprendemos que con Dios basta.



Escuchar a Cristo que habla con autoridadEscuchar a Cristo que habla con autoridad

* La autoridad del poder dado por 
Dios, pues en su original relación 
con Dios, es el Hijo, descansa su 
autoridad.

* Jesús envía a los suyos a predicar y, 
en Él, también su palabra es palabra 
con autoridad.



* Este es el camino de santidad del 
cristiano; hay que pedir a Dios la 
gracia de comprender su voluntad

* Con el “Sí” de María, “Hágase tu 
voluntad”, el Señor comenzó su 
camino entre nosotros

* Nuestra tarea permanente es saber 
discernir “cuál es la voluntad de Dios, 
qué es lo bueno, lo que le agrada, lo qué es lo bueno, lo que le agrada, lo 
perfecto” (Rom 12, 2)

* Por medio de la oración pedimos la 
fuerza para hacer la voluntad de Dios y 
por medio de la oración pedimos luz para 
conocer la voluntad de Dios.

* Y no sólo cumplir su voluntad sino 
“ser su voluntad” y para ello ir 
desalojando nuestro yo para llenar 
ese hueco de Dios.



Palabras y obrasPalabras y obras * Qué importante es el testimonio de un 
cristiano que se toma la vida en serio

* El buen evangelizador es sensible a la 
situación del otro: acercarse, asistir, ayudar, 
sin atosigar, con la misericordia y el 
testimonio de la propia vida.

* Evangelizar es dar testimonio: “¿Por qué 
haces esto?” – “Yo vivo así porque creo en 
Jesucristo”.Jesucristo”.

* Hay que creer lo que se anuncia y hay 
que vivir lo que se cree. El testimonio hace 
eficaz la predicación.

* La Evangelización y la caridad van de la 
mano; son obra de cristianos convertidos, 
convencidos, maduros en la fe.



* “Al anunciar el Evangelio, démonos ánimo mutuamente para 
hacer el bien y comprometernos por la justicia, la reconciliación 
y la paz.” (Benedicto XVI (Verbum Dómini 99)

•“El esfuerzo orientado al anuncio del Evangelio a los 
hombres de nuestro tiempo…, es sin duda alguna un servicio 
que se presta a la comunidad cristiana e incluso a toda la 
humanidad”. (San Pablo VI, Evangelii Nuntiandi 1)

•“El mundo, a pesar de los innumerables signos de rechazo 
de Dios, lo busca, sin embargo, por caminos insospechados y de Dios, lo busca, sin embargo, por caminos insospechados y 
siente dolorosamente su necesidad.” (San Pablo VI, Evangelii
Nuntiandi 76)

* “El mundo exige y espera de nosotros sencillez de vida, 
espíritu de oración, caridad para con todos, especialmente 
para los pequeños y pobres, obediencia y humildad, despego 
de sí mismos y renuncia”. (San Pablo VI E. N. 76)



La oración, lugar de encuentro con DiosLa oración, lugar de encuentro con Dios
* La justificación más clara de la necesidad de la oración 
es que Jesús oraba siempre; no necesitamos otra.

* Y oraba no sólo en las asambleas de la Sinagoga; 
llevaba en sí mismo espacios de oración: la soledad, la 
noche, el desierto, las colinas, las muchedumbres…

* Acercarse a la oración de Jesús es descubrir la 
continua comunión de vida que tenía con el Padre.

* La vida cristiana es ponerse en camino y la * La vida cristiana es ponerse en camino y la 
oración no puede faltar, van unidos. El compromiso 
cristiano serio necesita de la oración.

* Esto no quiere decir que te desentiendas de la 
vida de los demás; la oración debe ayudar a 
crecer en la caridad

* Siempre es tiempo de gracia para acercarnos más a 
Cristo, Puerta de la Vida, por medio de la oración 
personal y comunitaria; debemos proponernos un 
tiempo diario para estar con el Señor.



La caridad estilo del cristianoLa caridad estilo del cristiano
* La fe en Jesucristo es la que lleva al reconocimiento del amor como estilo de vida

* El amor es la clave de la 
Historia de la Salvación; 
nos lleva a la caridad, al 
amor gratuito, a la 
comunión con los demás.

* Los primeros cristianos 
se sienten hijos del 
mismo Padre y hermanos 
entre ellos; son una 

“Si nos falta el amor, nos sobra 
burocracia. Podríamos tener una 

perfecta organización, 
abundancia de medios 

económicos y expertos en 
problemas sociales, pero si no 

tenemos caridad, nuestras 
instituciones serán frías, sin entre ellos; son una 

comunidad filial y 
fraternal.
* La acción caritativa que 
hay en ella es signo y 
testigo de lo que se está 
viviendo dentro.

* Hay que volver a la frescura y 
generosidad de los primeros cristianos, 
a las raíces de nuestra fe, con la misma 
sinceridad, humildad y transparencia

instituciones serán frías, sin 
alma,  y a nuestra acción 

caritativa y social le faltará 
impulso, entusiasmo, entrega, 

constancia, paciencia, ternura y 
generosidad, tan necesarias 
siempre en este campo de la 

atención a la indigencia, la 
miseria y la marginación.” 

•(C. E. E. – La caridad en la Iglesia 
nº 129) 



Seguir a Cristo en comunidadSeguir a Cristo en comunidad
* Somos Pueblo de Dios llamados a 
vivir la comunión en la autenticidad de 
la fe y en la responsabilidad de la 
misión, para los de dentro y para los 
de afuera.

* Este es un aspecto que hay que 
cuidar con mimo; vivir la comunión y 
la misión no es algo secundario.

* Vivir en la comunidad lleva consigo 
aceptar la cruz, pues renovar cada día 
la donación, la entrega, la actitud de 
servicio, cuesta.



3.3.-- ANUNCIAR A CRISTOANUNCIAR A CRISTO

Discípulos y testigos. Discípulos y testigos. 
Lo que hemos visto y oído.Lo que hemos visto y oído.

* Es necesario dar a conocer el Evangelio, pues muchos no lo conocen bien, se han dejado 
llevar por tópicos, por ideas trasnochadas, que han deformado el contenido de la fe.

* Es urgente una nueva evangelización y una conversión pastoral de todos, consagrados 

* Si la Palabra no se 
hace vida en ti, “serás 
un falso profeta, un 
estafador, un charlatán 
vacío” (Papa Francisco, 
Evangelii Gaudium, 15)

* Es urgente una nueva evangelización y una conversión pastoral de todos, consagrados 
o laicos.

* Quien quiera predicar, primero debe dejarse conmover por la Palabra, hacerla carne de * Quien quiera predicar, primero debe dejarse conmover por la Palabra, hacerla carne de 
su existencia concreta; hay que comunicar lo que uno ha contemplado.su existencia concreta; hay que comunicar lo que uno ha contemplado.

* Todos debemos mostrar el gozo de vivir en la Iglesia y de sentirnos Iglesia, * Todos debemos mostrar el gozo de vivir en la Iglesia y de sentirnos Iglesia, 
especialmente hoy, los laicos, tienen la gran tarea de ser testigos fieles y creíbles en el especialmente hoy, los laicos, tienen la gran tarea de ser testigos fieles y creíbles en el 
espacio públicoespacio público

* Es importante la comunicación del Evangelio de tú a tú, en la vida ordinaria, palabra * Es importante la comunicación del Evangelio de tú a tú, en la vida ordinaria, palabra 
y vida que interpela.y vida que interpela.



Predicar a Cristo y éste crucificado.Predicar a Cristo y éste crucificado.

* La unión filial de Jesús con el Padre se expresa 
en el amor, mandamiento principal que nos ha 
dejado 

* Y ese amor entregado del Señor es la clave 
de la Historia de la Salvación. Ese amor 
entregado es el que se nos pide a nosotros

* De este amor entregado dieron testimonio 
los Apóstoles y así lo anunciaron:los Apóstoles y así lo anunciaron:
-“Cristo murió por nuestros pecados” (1Cor 
15, 3)
-“Nosotros predicamos a Cristo y éste 
crucificado, escándalo para los judíos y 
necedad para los gentiles” (1Cor 1, 23)
-“Siendo nosotros todavía pecadores, murió 
por nosotros” (Rom 5, 8)
Esto es esencial.
Y la clave de la muerte de Cristo: el amor de 
Dios.



La alegría y belleza del EvangelioLa alegría y belleza del Evangelio

* El Papa Benedicto XVI decía a los obispos austriacos que hay que ofrecer a los hombres 
la fe íntegra de la Iglesia, la belleza de la fe; ésta será luz del mundo si la presentan 
testigos entusiastas y capaces de suscitar entusiasmo.

También nosotros 
necesitamos:

a) Una confesión clara, 
valiente, entusiasta de la fe.

b) Mediaciones misioneras 
que nos ayuden al “cambio de 

* La Palabra de Dios 
nos guía y la Eucaristía
nos da la fuerza de la fe 
para seguir adelante

que nos ayuden al “cambio de 
ruta”

c) Presentar la Palabra de 
Dios con toda claridad: lo que 
guste más y lo que guste 
menos.

d) No contentarnos con una 
religiosidad superficial, sino 
avivar la chispa del celo 
cristiano

* Quien se ha 
encontrado con Jesús 
y ha recibido el don de 
la fe, quien se 
encuentra con el Señor 
cada día en la Misa, es 
normal que viva en el 
gozo y la alegría.



La Virgen María, discípula siempre en salida.La Virgen María, discípula siempre en salida.

* Ser discípulo tiene más importancia 
que ser familia según la carne.

* María fue la primera cristiana, la 
primera cooperadora de Cristo. Fue 
elegida por Dios para colaborar con Él 
en la Historia de la Salvación.

* Y se mantuvo fiel a la palabra dada a 
Dios hasta los momentos trágicos del 
Calvario.

* María se ha ganado a pulso el título 
de discípula: ha escuchado la Palabra de 
Dios y ha dejado que entrara en su 
corazón. María es discípula porque es la 
creyente.


