Jesus resucitado exhalo
aliento sobre los
Apostoles y les dijo:
“Recibid el Espiritu Santo,
a quienes perdonéis los
pecados, les quedan
perdonados; a quienes se
lo retengais, les quedan
retenidos

El Sacramento de la Penitencia tiene un
puesto importante en la vida de la Iglesia.

Esta es consciente de que Jesucristo le ha
confiado, en los Apodstoles y en sus sucesores, el
poder de perdonar los pecados .

Por consiguiente, ha visto siempre en este
sacramento el signo del perdon de Dios para los
pecados cometidos después del Bautismo




Dios entrego a su propio Hijo a
la muerte para salvar a los
hombres pecadores y
reconciliarlos con El. Jesus, el
Justo, murid por los injustos.

en la Iglesia el ministerio de
esta reconciliacion.

En él la Iglesia anunciay da
a los hombres la
reconciliacion o perdon

de Dios, conquistado por
Cristo de una vez y para
siempre en el sacrificio de
la cruz




Jesus interpretd la Ley de Moisés con su autoridad de Mesias e Hijo de Dios.
Mostro que los mandamientos de Dios y la interpretacion que de ellos habian hecho los
sabios y los profetas, se resumian en dos: amar a Dios sobre todas las cosas y amar al

préjimo como a uno mismo.

umplir esta ley es

SEGUIR A JESUCRISTO.

Noticia que Dios nos da.

- Que él es ya el Reino de Dios. "
-Vivir sus ensefianzas y ¢

ejemplos como forma de

cumplir.la voluntad

toma este seguimiento e
cada momento, épocay
persona, hos lo inspira el
Espiritu Santo, tanto en
nuestro interior, como en las
interpretaciones'y aplicaciones

- j del Evangelio que hace la

Iglesia en su maglsterlo



"Hay muchos y muy diversos caminos de penitencia:
Primero, la acusacion de los pecados.
Segundo, perdonar ofensas a nuestro projimo.
Tercero, la oracion fervorosa que brota de lo intimo del corazon.
Cuarto, la limosna.
Quinto, /la humildad.
Decidete a usar estas medicinas
y asi podras acercarte confiado a la santa mesa."
(S. Juan Crisostomo, S-1V)

cfl que ha sido perdonado
pox aDioA tiene, a su vez,
que perdonar las ofensas
que los demas le hayan
hecho o le puedan hacer.




ofxpe'cimenta'c el /:e'cclén. de
aDL'OA lleva a difandi’c la
zeconciliacién ), la paz en la

‘lglesia yen el mundo.



| 645 D/mo no existe '
pé‘ca o alguno, pot mds
intimo y 3ec’eto quell
parezea, que no ¢
) g/esia todos
!:‘5 zesdeigual
¢ libextad de

Spkkitu Y la paz de un
__ zeconciliado

Dios, siembran

d#pazen.la “

idad cristiana ,
ociedad de los




LNV (VR 158 FESRECONCILIACION CON DIOS Y CON LOS HERMANOS

El Nuevo Testamento anima a
los cristianos a declararse
sinceramente pecadores.

La primera carta de San Juan
dice:

Si decimos que no hemos pecado,
Nnos enganamos y no Ssomos sinceros;
pero si confesamos nuestros pecados,
Jesus, que es fiel y justo,
nos personard los pecados.

Hijos mios, os escribo esto para que no pequéis,
Pero, si alguno peca, tenemos uno que nos
defiende ante el Padre: a Jesucristo, el Justo”




f
of

3.- Decision de rechazar el pecado y

4 .- La acusacion sincera ante el presbitero,

5.- Cumplir la penitencia
6.- La absolucion.

Condiciones para el sacramento del perdon

Al acercarnos al
Sacramento de la Reconciliacion,
necesitamos:
1.- Luz para reconocer nuestros pecados

(Examen de conciencia)

2.- Arrepentimiento por haber pecado, haber

ofendido a Dios y a los demas.

comenzar una vida nueva
con la ayuda del Espiritu Santo.

signo y servidor del perdon de Jesucristo.



{CUANDO DEBO ACERCARME AL SACRAMENTO DEL PERDON?

- Cuando fallamos al amor a Dios y al
projimo.

- Cuando nos separamos del seguimiento
de Cristo.

- Cuando no cumplimos la voluntad de
Dios.

Este perdon se hace realidad en la
Iglesia por el poder dado a los
apOstoles, y sucesores, signosy
servidores del perdon del Sefor.

"Recibid el Espiritu Santo,

A quienes les perdonéis los pecados,
les quedan perdonados

y a quienes se los retengais,

les quedan retenidos.”




Los cristianos que han tenido la

. Wdesgracia de cometer un pecado

'L+ + i 4grave, deben procurar acudir, lo
v ““t ghtes posible, al sacramento de la
4 itencia para recuperar el gran
h de la amistad con Dios y vivir,

la Iglesia, como discipulos de

cristo.
o se puede recibir la Eucaristia
h:q_o conciencia de pecado grave.
Del Catecismo de la Comunidad
Crlstlana)




1.- ACOGIDA

Nos acercamos al sacerdote, hacemos la seiial de la Cruz y el
sacerdote nos acoge. Podemos decir también “Ave Maria
Purisima”

2.- PALABRA DE DIOS

Leemos y reflexionamos algun texto de la Palabra de Dios

Vo necesitan médico los que estdn sanos, sino los
que estdn enfermos; no he venido a llamar a los

justos sino a los pecadores.” (IWlc2, 17)

3.-CONFESAMOS NUESTROS PECADOS

Confesamos nuestros pecados y contamos también al
sacerdote lo que creemos que nos separa del reino de Dios,
lo que queremos saber para vivir mejor como Dios quiere.




4.- ARREPENTIMIENTO

Expresamos nuestro arrepentimiento, rezando, por
ejemplo: "Yo confieso ante Dios Todopoderoso y ante vosotros,
hermanos..."

20 confreso ante Dhos todopoderoso
Yy anle vosotyos, hermanos,

que he pecado mucho d

¢ pensamiento, palabra, obra y omision.

Lor mi culpa, por mi culpa, por mi gran culpa.
Lor eso rueqo a santa Hlaria, siempre Virgen,

a los dngeles, a los santos y a vosolros, hermanos,
que intercedirs por mi ante Dhos, nuestro Sevior:




5.- OBRA DE PENITENCIA

El sacerdote nos escucha, nos anima, y nos manda
hacer una obra de penitencia.

El sacerdote impone las manos sobre la cabeza 'y
pronuncia las palabras de perddn o absolucion.

Dios Vadre Whisericordioso,

que reconcilié consigo al mundo por la muerte y resurreccion de Jesucristo
y derramd el Cspiritu Santo para la remision de los pecados,

te conceda, por el ministerio de la lglesia, el perdon y la paz.

Y yo te absuelvo de tus pecados

en el nombre del Vadre y del Hijo y del espiritu Santo. / fmén



7.- ACCION DE GRACIAS

Dice el sacerdote: - Da gracias al Seior porque es bueno.
Respondemos: - Porque su amor no tiene fin.

8.- DESPEDIDA

Dice el sacerdote:

El Senhor ha
perdonado
tus pecados.
Vete en paz.




.Y de qué tengo que pedir perdon’?

Mis relaciones con Dios, con los otros, conmigo, con las cosas...

DIOS...

- ¢Es El el centro de mi vida o me voy construyendo "idolos"
(dinero, poder, tener, sexo...)?

- Mi relacidon con Dios, ¢es respuesta de mi amor al suyo o soy
egoista y busco unicamente mis intereses?.

- ¢Estoy cercano a El a través de la oracidn personal y
comunitaria, a través de la celebracion de los sacramentos,
especialmente la Eucaristia y el Perdon?

LOS DEMAS...

- ¢Estoy satisfecho de mi actitud en la familia?

- Soy agresivo, violento, quiero estar por encima de los demas?

- La sexualidad, éla vivo como una expresion de amor y compartir
todas las dimensiones de la vida, o mas bien soy egoista
buscandome a mi mismo y mi propio placer?

- Soy generoso en el compartir mi vida, mi tiempo, mis cosas... o
tiendo mas a aprovecharme de los otros? )




Soy sincero, transparente, voy por la vida con la verdad por
delante, aunque me perjudique? ¢Tengo "dobles vidas", dobles
formas"?

- ¢Respeto a los demas con su edad, sus ideas, sus ideologias, su
raza y cultura, su caracter, sus cosas? ¢éLes acepto tal cual son?
éLes critico, envidio o anulo?

CONMIGO MISMO...
- ¢Estoy satisfecho de mi? ¢ Qué me gustaria cambiar?
- ¢Qué sentido estoy dando a mi vida?

- ¢Estoy intentando responder a lo que Dios y los demas
esperan de mi?




- ¢Soy desprendido con mis bienes?
- ¢Qué lugar ocupan en mi vida el dinero, las
cosas materiales?
-é¢Hago de mi vida una entrega total a Dios y a
los demas, especialmente en los momentos
duros y dificiles, o mas bien, me revelo?
- ¢Intento en mi vida ser justo y solidario de los
que luchan por construir un mundo mas

: olin Dios?
- ¢Voy por la vida con metas altas, con
generosidad, con mirada limpia? ¢ Antepongo a
mis intereses la verdad, la sinceridad, la
transparencia?
- Llevo con alegria mi ser cristiano, mi ser
seguidor de Jesucristo o mas bien soy cristiano
vergonzante, que lo escondo cuando me puede
perjudicar?
- Jesus dice que debo ser, con mi vida, sal de la
tierray luz del mundo, élo soy?




[ ... me examinaran del amor ] (Guia para la revision de la propia vida a la

luz del mandamiento del amor)

Estos son los Mandamientos de Dios que recoge el
Decalogo:

1.- Nuestro Dios es el unico Dios,
el Unico que crea y salva.
i 1'[{ Amaras a Dios sobre todas las cosas;
mﬁ-m' s ot ki lo amaras con todo tu corazén,
; 1 con toda tu alma
€ ”' i I WE 4 y con toda tu fuerza.

IT#MJ.* e o v B ... 2.- No tomaras el nombre de Dios en vano.

e ”E e 3 1"*'Il”] 1 3.- Santificaras las fiestas.

| ,”:-"”'“.;’fjm""""ﬂ"" R sl “ 4.- Honraras a tu padre y a tu madre.

i ]—‘.'f s T.)l. 5.- No mataras

I RO g LF#H-.H." 6.- No cometeras actos impuros.

i | 7.- No robaras

8.- No daras falso testimonio ni mentiras.
9.- No consentirds pensamientos ni deseos
impuros.
10.- No codiciaras los bienes ajenos. j




AMARAS AL SENOR. TU DIOS
CON TODO TU CORAZOMN,
CON TODQ TU ALMQ,CON
TODQ TU NENTE

*Dios es el centro de mi vida.

Un fariseo
se acercd a Jesls El esta por encima de otras
y le preguntd: personas y cosas.

-Maestro, Debo confiar sobretodo en El.
:cudl es mandamiento mayor de la Ley?

El le dijo: * Cuand i vid I
AMARAS AL sENOR U DI0S  hando e miicepone
CON TODO TU CORAZON, CON TODA TU ) preocup
ALMA Y CON TODA TU MENTE.* s MEERGIELE HAERELEAG

El segundo es semejante a este: consumir, mi persona, en los
"AMARAS A TU PROJIMO otros... estoy adorando a
COMO A Tl MISMO.* idolos.

De estos dos mandamientos
penden toda la Ley y los Profetas.




*Si Dios es el centro de mi
vida, necesito relacionarme
con el. A ello me ayuda la
ORACION, LA EUCARISTIA, la
lectura de la PALABRA DE

DIOS, EL SACRAMENTO DEL

PERDON...

* Amo a Dios siamo y
respeto a sus creaturas,
personas y cosas

AMARAS @ TU PROJIMO COMO @ Tl MISMO

* TODO HOMBRE ES MI HERMANO
De manera particular los mas
necesitados (de alimentos, casa, trabajo,

cultura, compaiiia, salud, libertad...)




AMOR.EN FAMILIQ

Respeto, obediencia, ayuda, dialogo
entre todos.

Cumplimiento de los deberes de
PADRE, MADRE, HIJOS, intentando hacer felices
a los demas.

La sexualidad vivida como expresion
de amor y de entrega, sin egoismos.

Desde el momento de su concepcion hasta el final.

Nadie tiene derecho de quitar la vida a nadie, ni a
WHIEERIERELEIER

La violencia, el odio, la ambicidn, la envidia, nos
ponen en actitud agresiva para con los demas.

Las impudencias temerarias cuando conducimos
vehiculos, el abuso de farmacos, drogas. alcohol, ponen en
peligro la salud fisica o psiquica y atenta contra la propia vida
o la de los demas.




AMOR.Q LOS DERECHOS DEL PROJIMO
Y CUMPLIMENTO DE LOS DEBERES PARA CONEL

Derecho a la propiedad, al trabajo y retribucion
justa, a ser tratado con dignidad y respeto,
aunque sea diferente.

Deber de distribuir justamente la riqueza, de
compartir los bienes, de cumplir los deberes
laborales y del propio estado.

Deber de no engainar en negocios y deberes
sociales y fiscales

No a la mentira, a la calumnia, falso testimonio,
murmuracion, manipulacion de la verdad...




AMOR. @ LQ SOCIEDD QUE TENEMOS QUE TRANSFORMAR.

Colaborar activamente al bien comun.

Participar, si se puede, en asociaciones, grupos,
partidos, entidades que trabajan por la defensa de las
personas, de la naturaleza, de la vida.

Defender el dialogo, el respeto, la paz...

Somos miembros de Cristo y formamos una
comunidad de hermanos

Como cristiano debo imitar a Jesucristo.

Para ello debo conocerle cada vez mas a través

de la lectura y meditacion del Evangelio.
La comunidad celebra en el Domingo y los dias
de fiesta el momento mas importante de reuniony
| celebracion de la fe: la EUCARISTIA.
). Vivimos, celebramos y expresamos nuestra fe

— " en los SACRAMENTOS. ;




Colaboramos en la vida, necesidades de la
comunidad, de la didcesis y de la Iglesia universal
con nuestras cualidades, nuestro tiempo y nuestros
bienes.

Nos formamos en la fe a través de la

catequesis, de los grupos de reflexion, de la
lectura, del didlogo con los hermanos.

Procuramos con nuestro ejemplo fuera de la
iglesia, que otros puedan encontrar sentido a sus
vidas a través de Jesus y su comunidad.

EL QUE ESTE
LIBRE DE
PECADO, QUE
TIRE LA PRIMERA
PIEDRA




