
Tras 
la espera,
la esperanza



* * Necesitamos una actitud de escucha 
como María, preparada para recibir el 
anuncio del ángel y acoger en su seno al 
Salvador

** Dios nos habla y debemos tener bien 
abiertos los oídos, especialmente los del 
corazón.

* * El Adviento y la Navidad es una llamada a 
detenernos para encontrarnos con nosotros 
mismos y con el Señor, que se hace presente.

corazón.

** El Adviento y la Navidad es la 
celebración del Dios que viene: el Señor 
vino - el Señor volverá - el Señor está en 
medio de nosotros, sacramentalmente, 
a través de signos y mediaciones.

** Por eso, el cristiano es persona de 
esperanza, pues esperamos el 
encuentro definitivo con el Señor.



Pidamos al Espíritu Santo que refuerce nuestra esperanza

-- Que tu Espíritu, Señor, Que tu Espíritu, Señor, 
nos haga escuchar tu voz.nos haga escuchar tu voz.

- Que tu Espíritu, Señor, 
nos haga esperar 
encontrarnos contigo.

- Que tu Espíritu, Señor, - Que tu Espíritu, Señor, 
nos guíe en tu camino.









¿Esperanza cuando tantas y tantas fuentes de agua 
están contaminadas?







y no les 
duele 
mandar  al 
paro a los 
obreros 
para que no 
mermen sus 
ganancias?

¿Esperanza 
cuando unos 
pocos nadan en 
la abundancia



¿Esperanza cuando parece que el más ¿Esperanza cuando parece que el más 
corrupto es el que más triunfa?corrupto es el que más triunfa?corrupto es el que más triunfa?corrupto es el que más triunfa?



¿Esperanza cuando nos sentimos manipulados por políticos que ¿Esperanza cuando nos sentimos manipulados por políticos que 
únicamente piensan en ellos mismos, que nos imponen sus ideas y 
vigilan nuestras palabras y nuestros comportamientos?



* ¿Tal vez perdemos también la esperanza?

* A veces nos sentimos cansados

* Tantas veces nos 
hemos puesto en el 
camino de la conversión 
y siempre nos 
encontramos con los 
mismos fallos, las 
mismas miserias, 

* Nos preguntamos más 
de una vez: ¿qué sentido 
tiene mi vida?

* Hasta alguna vez 
nuestra vida de fe, de 
seguimiento de Cristo 

ha tenido sus 
nubarrones: nos mismos fallos, las 

mismas miserias, 
parece que andamos y 
no nos movemos del 
sitio.

nubarrones: nos 
sentimos cristianos, 

Iglesia, cumplimos 
nuestros deberes…, 
pero con frecuencia 

nos falla la alegría del 
seguimiento



** Socialmente también nos sentimos desalentados.Socialmente también nos sentimos desalentados.
* Ese cielo nuevo y esa tierra nueva Ese cielo nuevo y esa tierra nueva 
que debería empezar a crecer, que debería empezar a crecer, 
no se ve por ninguna parte.no se ve por ninguna parte.

* Los esfuerzos por el cambio Los esfuerzos por el cambio 
chocan con la pared de las chocan con la pared de las 
instituciones y acabamos instituciones y acabamos 
refugiándonos en la crítica sin refugiándonos en la crítica sin refugiándonos en la crítica sin refugiándonos en la crítica sin 
aportar nada.aportar nada.



Vivimos un estado de ánimo parecido al 
de los discípulos de Emaús.

Ellos también estaban desesperanzados, 
entristecidos, defraudados ante la trágica 
suerte del Maestro

Necesitan encontrarse con el resucitado 
(necesitamos encontrarnos con el 
resucitado)

Y en el camino alguien les ha explicado 

Desde niños hemos hecho 
un camino con Jesús.

Él nos ha explicado las 
Escrituras

Él nos ha dado su 
Cuerpo y su Sangre.

Sentir su presencia en 
la Eucaristía, hace que 
vuelva la alegría, se renueve 
nuestra vida, reverdezca la Y en el camino alguien les ha explicado 

las Escrituras y les ha hecho caer en la 
cuenta de que lo sucedido en Jerusalén 
estaba anunciado, que la cruz no estaba 
fuera de los planes de Dios.

Y ellos encuentran la fe, la esperanza, la 
alegría, en el gesto eucarístico de partir el 
pan, en el compartir vida y experiencias con 
el resucitado. Y vuelven corriendo a 
anunciar lo sucedido

nuestra vida, reverdezca la 
esperanza.



JESÚS, HOMBRE DE ESPERANZA JESÚS, HOMBRE DE ESPERANZA -- CLAVES DE SU ESPERANZACLAVES DE SU ESPERANZA

Una experiencia fundamental de Jesús: 
sentirse amado por el Padre.

Esa experiencia que nos comunicó quiere 
que la tengamos cada uno de nosotros: 
sentirnos amados por el Padre de manera 
incondicional, gratuita, total.

Esta experiencia no se da sin una verdadera 
conversión.conversión.

Convertirnos al Señor, no por miedo al 
castigo, convertirnos al Señor como 
respuesta de amor a quien nos ha amado 
primero.



La conversión:
Acoge la Buena Noticia.

Descubre que Dios nos ha amado 
hasta venir a este mundo a 
compartir nuestra vida.

Descubre que Dios cuenta con 
nosotros para dar amor.

Releer nuestra vida como historia de 
amor entre el Padre y yo.amor entre el Padre y yo.

Saber que nuestra vida es una 
historia de encuentros y rechazos, 
soledad y compañía, alegría y 
sufrimiento, pero siempre una 
historia de amor

Nuestra esperanza cristiana enraíza en 
el convencimiento de que Dios nos 
ama personalmente a cada uno de 
nosotros.

El amor de Dios por cada uno es el que 
nos lleva a la verdadera conversión.

Y Dios espera la conversión, como la 
esperó tantas veces, a lo largo de la 
historia de la salvación, en el pueblo 
de Israel. 



El mensaje de Jesús El mensaje de Jesús 
es mensaje de es mensaje de 
esperanza.esperanza.

* Anuncia que Dios es Padre 
bueno y misericordioso.

* Que tiene predilección por 
los débiles.

* Que acoge a todos, también 
a los pecadores.

Es su pasión muerte y Es su pasión muerte y 
resurrección su gran resurrección su gran 
signo de esperanza.signo de esperanza.

* Esperanza de libertad frente a las 
esclavitudes.

* Esperanza de que la verdad se abre 
camino.

* Esperanza de que el mal no tiene la a los pecadores.

* Sus actos despiertan esperanza.
Cura, sana, perdona, acoge…

* Su vida revela el rostro de Dios.

* Esperanza de que el mal no tiene la 
última palabra

* Esperanza de que Dios hace justicia 
al pobre, al débil.

* Esperanza de que el amor es más 
fuerte que la muerte



Somos cristianos y creemos en Jesucristo “Hijo único de Dios”.
Hemos acogido su vida, su palabra, su misterio de Dios encarnado.
Aceptamos que él es la Palabra del Padre, el que nos lo da a conocer.

Enraizados en la esperanza de Jesús, nuestro 
estilo de vida, marcado por las bienaventuranzas, 
será signo de esperanza para quienes nos rodean.



* Esperamos unos cielos nuevos y una tierra 
nueva en la que habite la justicia.

* Los vamos construyendo ya aquí y ahora, 
aunque su plenitud llegará con la vuelta gloriosa 
del Señor.

* Nuestra confianza enraíza en el Señor 
Jesucristo, él nos ha salvado, ha redimido la 
creación entera, ha puesto en nosotros la 
semilla de eternidad.semilla de eternidad.

* Nuestra confianza enraíza en sabernos 
amados por el Padre, un amor irrompible, al 
menos por su parte; nada ni nadie nos separará 
del amor de Dios.

* Nuestra confianza enraíza en tantos 
hermanos nuestros, creyentes o no, que pasan 
por el mundo haciendo el bien, esforzándose en 
construir un mundo según Dios.



* Hay semillas del reino, casi imperceptibles, 
en la vida de cada día y hemos de saber 
descubrirlas.

* No nos puede faltar la confianza en los 
demás ni en nosotros mismos, pues hemos 
sido creados a imagen y semejanza de Dios.

* Si Dios tiene confianza y esperanza en 
nosotros, también las tenemos que tener 
nosotros.nosotros.



1.1.-- TRATO CON JESUCRISTO, EL TRATO CON JESUCRISTO, EL 
SEÑORSEÑOR

* Tenerlo presente en nuestra * Tenerlo presente en nuestra 
vida, sin vergüenza de presentarnos vida, sin vergüenza de presentarnos 
como creyentes donde sea como creyentes donde sea 
necesario.necesario.

* El Evangelio, la Sagrada Biblia * El Evangelio, la Sagrada Biblia 
como libro de cabecera.como libro de cabecera.como libro de cabecera.como libro de cabecera.

* La Oración en sus múltiples * La Oración en sus múltiples 
formas: diálogo con el Señor, silencio formas: diálogo con el Señor, silencio 
y escucha, petición, acción de gracias y escucha, petición, acción de gracias 
y alabanza.y alabanza.

* La Eucaristía fuente y culmen de * La Eucaristía fuente y culmen de 
nuestra vida cristiana.nuestra vida cristiana.

* En resumen, relación personal * En resumen, relación personal 
con el Señor.con el Señor.



2.2.-- AUSTERIDAD Y SOBRIEDADAUSTERIDAD Y SOBRIEDAD
* En nuestros gastos.* En nuestros gastos.
En nuestros caprichos.En nuestros caprichos.
En el comer y beberEn el comer y beber
* Austeridad, pensando que hay * Austeridad, pensando que hay 

hermanos que lo pasan mal, que hermanos que lo pasan mal, que 
carecen de lo básico para vivir con carecen de lo básico para vivir con 
dignidaddignidad

3.3.-- FIDELIDAD Y SOLIDARIDADFIDELIDAD Y SOLIDARIDAD3.3.-- FIDELIDAD Y SOLIDARIDADFIDELIDAD Y SOLIDARIDAD
* Fieles al Señor.* Fieles al Señor.
* Fieles a los que nos rodean.* Fieles a los que nos rodean.
* Fieles a nuestras obligaciones y compromisos.* Fieles a nuestras obligaciones y compromisos.
* Fieles a las tareas que asumimos para construir un mundo mejor, un mundo * Fieles a las tareas que asumimos para construir un mundo mejor, un mundo 

según Dios: la casa común de los buenos hermanos.según Dios: la casa común de los buenos hermanos.
* Solidaridad con los que sufren en el cuerpo o en el espíritu, solidarios con * Solidaridad con los que sufren en el cuerpo o en el espíritu, solidarios con 

toda la persona.toda la persona.
* Solidaridad en compartir nuestro tiempo y nuestro dinero con los más * Solidaridad en compartir nuestro tiempo y nuestro dinero con los más 

necesitados.necesitados.




